
 آدرسهای مهم به هنگام رسیدن به آلمان
 

 
 روستوک کمک میکند 

 کافه تازه واردان 
 

 آموزش و معرفی به مراکز کمک رسانی دیگر. حمایت از افراد تازه وارد و پناهجویان، مشاوره در موضوعات قانونی، کافه مکالمه زبان، حمایت از کودکان و بزرگسالان در حال تحصیل و 
 
 ما تماس بگیرید  با

 info@hrohilft.deایمیل: 
 instagram.com/rostockhilftاینستاگرام 

 facebook.com/hrohilftفیسبوک 
 twitter.com/hrohilftتوییتر 

 4938187304111+تلفن 
 آدرس:  

 کافه تازه واردان، روستوک کمک میکند،  
 ۱۶بوداپستر اشتراسه 

 روستوک  ۱۸۰۵۷
 
 
 

 اکراینی روستوک  –مرکز آلمانی 
 مرکز مشاوره برای شهروندان آلمانی و اکراینی

 
 های مادریمشاوره در موضوعات اداری و رسمی و ثبت نام، ارائه اطلاعات درباره دکترها و مراکز پزشکی و کمک به زبان 

 -deutsch-ukrainischesوبسایت: 
zentrum-rostock.de/uk/ 

 4915221423269+تلفن:
 ۱۶بوداپستر اشتراسه آدرس: 
 روستوک  ۱۸۰۵۷

 



 
 

 واردان منطقه روستوک  مرکز خوشآمدگویی به تازه
 حمایتی و همچنین حمایت شرکتها برای یافتن نیروی کار ماهر.  هایهایی مثل کار، یافتن خانه، خانواده و اوقات فراغت. ارائه اطلاعات درباره شرکتها و شبکه حمایت در زمینه 

 وبسایت:  
welcome-region-rostock.de 

 ایمیل: 
welcome@region-rostock.de 

 493813815451+تلفن: 
 آدرس: مرکز خوشآمدگویی

 ۱نویرمارکت 
 روستوک  ۱۸۰۵۵

 

 روان روستوک - مرکز اجتماع
  به افراد مهاجر، پناهجویان، افراد دارای تجربه خشونت و شکنجه از تمام سنین مختلف. مشاوره روان درمانی و روانشناسی و هنردرمانی. مرکز ارائه حمایت و کمک

 psz-rostock.deوبسایت: 
 ایمیل:

psz@oekohaus-rostock.de 
 تلفن:

+4915732567922 
 پی سی زت روستوکآدرس: 

 آرتزهاوس پاول اشتراسه
 ۵۵ – ۴۸اشتراسه پاول 

 روستوک  ۱۸۰۵۵
 

 کارکت 
 ار غیرقاونی مرکز مشاوره به کارکنان خارجی مشغول به کار در ایالت ماکلنبورک فورپومن برای مقابله با استثمار کارفرمایان و یا قاچاق کارکنان و ک

 
 correct-mv.deوبسایت: 

 albrecht@arbeitundlebenmv.deایمیل: 
 به نام استفانی آلبرشت. مشاوره به زبانهای آلمانی، بلغاری، انگلیسی، روسی و اسپانیایی. 

 

mailto:albrecht@arbeitundlebenmv.de


 493856383293+تلفن:
 آدرس: کارکت 

 ۱۸دکتر کولز اشتراسه 
 اشورین  ۱۹۰۵۳

 

 زورا 
 مرکز مشاوره تخصصی به قربانیان قاچاق انسان و ازدواج اجباری و کورا  

 کمک برای مقابله با خشونت خانگی و جنسیی مرکز ارائه 
 cora-mv.deوبسایت: 

 machen.de-cora@starkایمیل: 
 493814010229+تلفن: 
 

 آدرس: کورا 
 ۳هایلیگن گایشتوف 

 وستوکر  18055
 

 مدینتز روستوک 
 ی که مدارک رسمی و اقامتی ندارند. نکساپناهجویان و خدمات پزشکی و درمانی برای 

 
 medinetz-rostock.deوبسایت: 
 /facebook.comفیسبوک: 

medinetz.rostock.3 
 info@medinetz-rostock.deایمیل: 
 4917632750299+تلفن: 

 
 آدرس: 

 مدینتز روستوک 
 ۳۶هرمان اشتراسه 

 روستوک  ۱۸۰۵۵
 

 

mailto:cora@stark-machen.de


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آدرسهای مهم به هنگام رسیدن به آلمان
 

 روستوک کمک میکند 
 کافه تازه واردان 

 
حمایت از افراد تازه وارد و 

، مشاوره در موضوعات  پناهجویان
قانونی، کافه مکالمه زبان، حمایت  
از کودکان و بزرگسالان در حال  

تحصیل و آموزش و معرفی به 
 .مراکز کمک رسانی دیگر

 
 با ما تماس بگیرید 

 ایمیل 
 info@hrohilft.de 

 اینستاگرام 
instagram.com/rostockhil
ft 

 فیسبوک
 facebook.com/hrohilft 

اکراینی   –مرکز آلمانی 
 روستوک 

مرکز مشاوره برای  
شهروندان آلمانی و  

 اکراینی 
 

مشاوره در موضوعات  
اداری و رسمی و ثبت 

نام، ارائه اطلاعات 
دکترها و درباره 

مراکز پزشکی و کمک  
 های مادری به زبان

 
 deutsch-
ukrainisches- 
zentrum-
rostock.de/uk/ 
 

مرکز خوشآمدگویی به  
واردان منطقه   تازه

 روستوک 
 هاییحمایت در زمینه 

مثل کار، یافتن خانه،  
خانواده و اوقات  

فراغت. ارائه اطلاعات 
درباره شرکتها و  

های حمایتی و  شبکه
همچنین حمایت شرکتها  
برای یافتن نیروی کار  

 ماهر. 
 وبسایت:  

welcome-region-
rostock.de 

 ایمیل:  
welcome@regio
n-rostock.de 

 روان روستوک - مرکز اجتماع
مرکز ارائه حمایت و کمک به افراد  

مهاجر، پناهجویان، افراد دارای تجربه  
خشونت و شکنجه از تمام سنین مختلف.  

مشاوره روان درمانی و روانشناسی و  
  هنردرمانی.

 psz-rostock.de 
psz@oekohaus-rostock.de 
+4915732567922 

 آدرس: پی سی زت روستوک
 آرتزهاوس پاول اشتراسه 

 ۵۵ – ۴۸پاول اشتراسه 
 روستوک   ۱۸۰۵۵

 
 کارکت 

مرکز مشاوره به کارکنان خارجی  
مشغول به کار در ایالت ماکلنبورک 

فورپومن برای مقابله با استثمار  

 زورا 
مرکز مشاوره تخصصی به قربانیان قاچاق  

 انسان و ازدواج اجباری و کورا  
کمک برای مقابله با خشونت ی مرکز ارائه 

 خانگی و جنسی 
 وبسایت:

 cora-mv.de 
 cora@stark-machen.de 

 تلفن: 
 +493814010229 

 
 آدرس: کورا 

 ۳هایلیگن گایشتوف 
 روستوک  18055

 
 مدینتز روستوک 

خدمات پزشکی و درمانی برای پناهجویان  
 و کسانی که مدارک رسمی و اقامتی ندارند. 

mailto:cora@stark-machen.de


 توییتر 
 twitter.com/hrohilft 

 تلفن 
+4938187304111 

  آدرس
کافه تازه واردان، روستوک کمک  

 میکند، 
 ۱۶بوداپستر اشتراسه 

 روستوک   ۱۸۰۵۷
 

+491522142326
9 

 
 ۱۶بوداپستر اشتراسه  

 روستوک   ۱۸۰۵۷
 

 تلفن: 
 +493813815451 
 

آدرس: مرکز  
 خوشآمدگویی
 ۱نویرمارکت 

 روستوک   ۱۸۰۵۵

کارفرمایان و یا قاچاق کارکنان و کار 
 غیرقاونی 

 
 correct-mv.de 
albrecht@arbeitundlebenmv.
de 

 
به نام استفانی آلبرشت. مشاوره به  

زبانهای آلمانی، بلغاری، انگلیسی، روسی 
 و اسپانیایی.

+493856383293 
 آدرس: کارکت

 ۱۸دکتر کولز اشتراسه 
 اشورین   ۱۹۰۵۳

 
medinetz-rostock.de 
facebook.com/medinetz.rostock
.3 
info@medinetz-rostock.de 

 4917632750299+تلفن: 
 

 آدرس: 
 مدینتز روستوک 
 ۳۶هرمان اشتراسه 

 روستوک   ۱۸۰۵۵

 

mailto:albrecht@arbeitundlebenmv.de
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Wichtige Adressen für die Ankunft in deutschland 

ن  للقادمي  ن مهمة عناوين   
 
ألمانيان ف  

 

 

Unterstützung für Flüchtlinge juristische Beratung. Sprach Café  

Unterstützung für Kinder und 

Erwachsene in Schule und Ausbildung  

und Vermittlung an andere wichtige Stellen 

ن الكبار و للأطفال دعم اللغة مقهى .القانونية المشورة تقديم اللاجئي  ن دعم  
والتدريبن المدرسة ف   

أخرى مهمةن هيئاتن إلى والإحالة  

Kontakt 

 اتصالن

nfo@hrohilft.de Instagram.com/rostockhilf facebook.com/hrohilft .twittertcom/hrohilf  

+49 381 87304111 

Adresse: 

 عنوان

Rostock hilft / Newcomer Café 

Budapester Straße 16 

18057 Rostock 

__________________________________________________________________ 

Welcome Center Region Rostock 

حيب مركزن منطقة التر  



Unterstützung In den Bereichen Arbeiten Wohnen, Familie und Freizeit. Vermittlung von Kontakte zu 

Unternehmen und Netzwerken, aber unterstützen auch Unternehmen bei der Fachkräftesuche 

ن الدعم  
 
فيه والأسرة والمعيشة العمل مجالات ف ن مع الاتصالات ترتيب .والتر كات دعم وكذلك ، والشبكات كاتالش  ن الش   

 
البحث ف  

الماهرة العمالة عن  

Psychosoziale Zentrum Rostock  

ن المركز روستوكن والاجتماع النفس   

 

Anlaufstelle für Menschen mit Migration Flucht Gewalt oder Folterefahrung jeder Altersklasse. 

Psychologische Beratung, Gesundheitsberatung, Kunsttherapie 

ن الارشاد .التعذيب أو العنفن أون الفرار أو الهجرة من عانوا الذين الأعمار جميع منن للأشخاص الاتصال نقطة الارشاد ، النفس   

ن بالفنن العلاج ، الصح   

 

 

Correct 

Beratungsstelle für ausländische Beschäftige in Mecklenburg-Vorpommern und zur Bekämpfung von 

Arbeitsaubeutung und Menschenhander 

ن الأجانب للموظفي  ن استشاري مركز  
ن الاستغلال ولمكافحة  مكلنبورغ ف   

ن والاتجار العمل ف  بالبش   

ZORA 

fachberatungsstelle für Betroffene von Menschenhandel und Zwangsverheiratung 

ن الاتجار لضحايا استشاري مركز القشين والزواج بالبش   

 

CORA 

lANDESKOORDINIERUNGSSTELLE GEGEN häusliche und sexualisierte Gewalt in M-V 

ن العنف ضد القطري التنسيق مكتب لى 
ن المت   ن والجنس   

ف   M-V 

 

Medinetz Rostock e.V 

medizinische Hilfe für Menschen ohne Papier 

أوراق بلا الناس ل الطبية المساعدة  



 
 
Wichtige Adressen für die Ankunft in Deutschland 
Almanya’ya varış sonrası faydalı adresler 
 
Rostock hilft e.V. Newcomer Café 
 
Unterstützung für Flüchtlinge; juristische Beratung, Sprachcafé, Unterstützung für Kinder 
und Erwachsene in Schule und Ausbildung und Vermittlung an andere wichtige Stellen 
Sığınmacılar için destek, hukuki danışmanlık, Sprachcafe’de dil dersi, çocuklar ve yetişkinler 
için okul ve eğitim desteği ile diğer önemli kurumlarla aracılık gibi çalışmaları bulunmaktadır. 
 
Kontakt: 
İletişim: 
info@hrohilft.de 
Instagram.com/rostockhilft 
Facebook.com/hrohilft 
twitter.com/hrohilft 
+49 381 87304111 
 
Adresse: 
Adres: 
Rostock hilft / Newcomer Café 
Budapester Straße 16 
18057 Rostock 
 
 
Welcome Center Region Rostock 
 
Unterstützung in den Bereichen Arbeiten, Wohnen, Familie und Freizeit. Vermittlung von 
Kontakte zu Unternehmen und Netzwerken, aber unterstützen auch Unternehmen bei der 
Fachkräftsuche 
Çalışma, barınma, aile ve serbest zaman aktiviteleri konusunda bilgi ve destek verir. İş 
arayanlar ile şirketler ve iş ağları arasında aracılık yapar ve aynı zamanda eleman arayan 
kurumlara destek sağlar. 



 
Kontakt: 
İletişim: 
 
welcome-region-rostock.de 
welcome@region-rostock.de 
+49 381 381 5451 
 
Adresse: 
Adres: 
 
„Welcome Center“ 
Neuer Markt 1 
18055 Rostock 
Psychosoziale Zentrum Rostock 
Rostock Psikososyal Danışmanlık Merkezi 
 
Anlaufstelle für Menschen mit Migrations-, Flucht-, Gewalt- oder Foltererfahrung jeder 
Altersklasse. Psychosoziale und psychologische Beratung, Gesundheitsberatung, 
Kunsttherapie 
Her yaştan göçmenlere, sığınmacılara, şiddet veya işkenceye maruz kalmış kişilere yönelik 
bir kurumdur. Psikososyal ve psikolojik danışmanlık, sağlık danışmanlığı ve sanat terapisi gibi 
olanaklar sunulmaktadır. 
 
Kontakt: 
İletişim: 
psz-rostock.de 
psz@oekohaus-rostock.de 
+49 157 32 56 7922 
 
Adresse: 
Adres: 
 
PSZ Rostock 
Ärztehaus Paulstraße 
Paulstraße 48-55 
18055 Rostock 
 
 
Correct 
Beratungsstelle für ausländische Beschäftigte in Mecklenburg-Vorpommern und zur 
Bekämpfung von Arbeitsausbeutung und Menschenhandel 
Mecklenburg-Vorpommern eyaleti yabancı çalışanlar için danışmanlık ve emek sömürüsü ile 
insan ticaretiyle mücadele merkezi 
 
Kontakt: 
İletişim: 



correct-mvt.de 
albrecht@arbeitundlebenmv.de 
(Stefanie Albrecht, Beratung auf Deutsch, Bulgarisch, Englisch, Russisch, Spanisch) 
(Stefanie Albrecht, Almanca, Bulgarca, İngilizce, Rusça ve İspanyolca danışmanlık) 
+49 385 6383293 
 
Adresse: 
Adres: 
 
Correct 
Dr.-Külz-Straße 18 
19053 Schwerin 
 
 
ZORA 
 
Fachberatungsstelle für Betroffene von Menschenhandel und Zwangsverheiratung  
İnsan ticareti ve zorla evlendirme mağdurlarına yönelik danışma merkezi 
 
& 
 
CORA 
Landeskoordinierungsstelle gegen häusliche und sexualisierte Gewalt in M-V 
Mecklenburg-Vorpommern (M-V) eyaleti aile içi şiddet ve cinsel şiddetle mücadele 
koordinasyon merkezi 
 
Kontakt: 
İletişim: 
cora-mv.de 
cora@stark-machen.de 
+49 381 401 02 29 
 
Adresse: 
Adres: 
 
Cora 
Heiligengeisthof 3 
18055 Rostock 
 
 
Medinetz Rostock e.V. 
 
Medizinische Hilfe für Menschen ohne Papiere 
Belgesiz göçmenler için tıbbi yardım  
 
Kontakt: 
İletişim: 



medinetz-rostock.de 
facebook.com/medinetz.rostock.3 
info@medinetz-rostock.de 
+49 176 32750299 
 
Adresse: 
Adres: 
 
Medinetz Rostock e.V. 
Hermannstraße 36 
18055 Rostock 



Wichtige Adressen für die Ankunft in Deutschland

Rostock hilft e.V. Newcomer 
Café
Unterstützung für Flüchtlinge;
juristische  Beratung,
Sprachcafé, Unterstützung für
Kinder und        Erwachsene in
Schule  und  Ausbildung  und
Vermittlung  an  andere
wichtige Stellen

Kontakt:
info@hrohilft.de

instagram.com/rostockhilft
facebook.com/hrohilft

twitter.com/hrohilft
+49 381 87304111

Adresse:
Rostock hilft / Newcomer

Café
Budapester Straße 16

18057 Rostock

Psychosoziales Zentrum 
Rostock
Anlaufstelle für Menschen 
mit Migrations-, Flucht-, 
Gewalt- oder Foltererfahrung 
jeder Altersklasse. 
Psychosoziale und 
psychologische Beratung, 
Gesundheitsberatung, 
Kunsttherapie 

psz-rostock.de
psz@oekohaus-rostock.de

+49 157 32 56 7922

PSZ Rostock
Ärztehaus Paulstraße

Paulstraße 48-55 
18055 Rostock

LOBBI e.V.
Opferberatung, Beistand und 
Information für Betroffene 
rechter Gewalt

Berät nach rassistischen, 
antisemitischen, homophoben 
und anderen rechtsmotivierten 
Angriffen die Betroffenen, 
Angehörige und Zeug*innen.

lobbi-mv.de
west@lobbi-mv.de

+49 381 2009377
+49 170 528 2997

LOBBI
Budapester Straße 7

18057 Rostock

Welcome Center Region 
Rostock 
Unterstützung in den Bereichen 
Arbeiten, Wohnen, Familie und 
Freizeit. 
Vermittlung von Kontakte zu 
Unternehmen und Netzwerken, 
aber unterstützen auch 
Unternehmen bei der 
Fachkräftesuche. 

welcome-region-rostock.de
welcome@region-rostock.de

+49 381 381 5451

„Welcome Center“
Neuer Markt 1 
18055 Rostock

Deutsch-ukrainisches Zentrum 
Rostock e. V. 
Beratungsbüro für deutsche und
ukrainische Bürger

Behördliche, Registrierung, 
Vermittlung von Infos über 
Ärzte, Hilfe in Muttersprache 

deutsch-ukrainisches-
zentrum-rostock.de/uk/

+49 1522 1423269

Deutsch-ukrainisches Zentrum
Rostock e. V. 

Budapester Straße 16
18057 Rostock

ZORA 
Fachberatungsstelle für Betroffene 
von Menschenhandel und 
Zwangsverheiratung
&
CORA 
Landeskoordinierungsstelle gegen
häusliche und sexualisierte Gewalt 
in M-V

cora-mv.de
cora@stark-machen.de

+49 381 401 02 29

Cora
Heiligengeisthof 3

18055 Rostock

Correct
Beratungsstelle für ausländische 
Beschäftigte in Mecklenburg-
Vorpommern und zur Bekämpfung 
von Arbeitsausbeutung und 
Menschenhandel

correct-mv.de
albrecht@arbeitundlebenmv.de
(Stefanie Albrecht, Beratung auf

Deutsch, Bulgarisch, Englisch,
Russisch, Spanisch)

+49 385 6383293

Correct
Dr.-Külz-Straße 18 

19053 Schwerin

Medinetz Rostock e.V.
Medizinische Hilfe für 
Menschen ohne Papiere

medinetz-rostock.de
facebook.com/

medinetz.rostock.3
info@medinetz-rostock.de

+49 176 32750299

Medinetz Rostock e.V.
Hermannstraße 36

18055 Rostock



Important addresses for the arrival in Germany

Rostock hilft e.V. 
Newcomer Café
Support  for  refugees;  legal
counseling,  language  café,
support for children and
adults  in school  and training
and referral to other relevant
agencies.

Contact us:
info@hrohilft.de

instagram.com/rostockhilft
facebook.com/hrohilft

twitter.com/hrohilft
+49 381 87304111

Address:
Rostock hilft

Newcomer Café
Budapester Straße 16

18057 Rostock

Psychosoziales Zentrum 
Rostock
Contact point for people with
experience of migration, 
flight, violence or torture of 
all ages. Psychosocial and 
psychological counseling, 
health counseling, art 
therapy 

psz-rostock.de
psz@oekohaus-rostock.de

+49 157 32 56 7922

PSZ Rostock
Ärztehaus Paulstraße

Paulstraße 48-55 
18055 Rostock

LOBBI e.V.
Victim counseling, assistance 
and information for victims of 
right-wing violence

Advises victims, relatives and 
witnesses after racist, anti-
Semetist, homophobic 
and other right-wing motivated 
attacks

lobbi-mv.de
west@lobbi-mv.de

+49 381 2009377
+49 170 528 2997

LOBBI
Budapester Straße 7

18057 Rostock

Welcome Center Region 
Rostock 
Support on issues such as work, 
housing, family and leisure.

Mediation of contacts with 
companies and networks, but 
also support companies in the 
search for skilled workers

welcome-region-rostock.de
welcome@region-rostock.de

+49 381 381 5451

Welcome Center
Neuer Markt 1
18055 Rostock

Deutsch-ukrainisches Zentrum 
Rostock e. V. 
Consulting office for German 
and Ukrainian citizens

Official, registration, mediation 
of information about doctors, 
help in native language

deutsch-ukrainisches-
zentrum-rostock.de/uk/

+49 1522 1423269

Deutsch-ukrainisches Zentrum
Rostock e. V.

Budapester Straße 16
18057 Rostock

ZORA 
Specialized counseling center for
victims of human trafficking and 
forced marriage
&
CORA 
Help against domestic and 
sexual violence

cora-mv.de
cora@stark-machen.de

+49 381 401 02 29

Cora
Heiligengeisthof 3

18055 Rostock

Correct
Counseling center for foreign 
employees in Mecklenburg-
Vorpommern and for combating
labor exploitation and human 
trafficking

correct-mv.de
albrecht@arbeitundlebenmv.de
(Stefanie Albrecht, Consultation

in German, Bulgarian, English,
Russian, Spanish)
+49 385 6383293

Correct
Dr.-Külz-Straße 18 

19053 Schwerin

Medinetz Rostock e.V.
Medical aid for people 
without papers

medinetz-rostock.de
facebook.com/

medinetz.rostock.3
info@medinetz-rostock.de

+49 176 32750299

Medinetz Rostock e.V.
Hermannstraße 36

18055 Rostock



Важные адреса по прибытию в Германию

Rostock hilft e.V. 
Newcomer Café
Помощь беженцам: 
юридическая 
помощь,языковое кафе, 
помощь для детей и 
взрослых по школе, при 
получении образования и 
содействие в других важных
инстанциях.

Контакт:
info@hrohilft.de

instagram.com/rostockhilft
facebook.com/hrohilft

twitter.com/hrohilft
+49 381 87304111

Aдрес:
Rostock hilft

Newcomer Café
Budapester Straße 16

18057 Rostock

Psychosoziales Zentrum 
Rostock
Помощь беженцам и 
эммигрантам, которые 
столкнулись с насилием. 
пытками и тд, всех 
возрастов. 
Психосоциальная и 
психологическая 
консультация, медицинская 
помощь, арт - терапия. 

psz-rostock.de
psz@oekohaus-rostock.de

+49 157 32 56 7922

PSZ Rostock
Ärztehaus Paulstraße

Paulstraße 48-55 
18055 Rostock

LOBBI e.V.
Поддержка жертвам 
праворадикального насилия. 

Советы пострадавшим от 
гомофобии, рассистских , 
антисемитских и других атак 
праворадикалов.

lobbi-mv.de
west@lobbi-mv.de

+49 381 2009377
+49 170 528 2997

LOBBI
Budapester Straße 7

18057 Rostock

Welcome Center Region 
Rostock 

Помощь / поддержка в 
области: работа, жилье, 
семья, досуг. 

Содействие в получении 
контактов фирм и сетей. Мы
помогаем и фирмам в 
поиске специалистов.

welcome-region-rostock.de
welcome@region-rostock.de

+49 381 381 5451

Welcome Center
Neuer Markt 1
18055 Rostock

Deutsch-ukrainisches Zentrum 
Rostock e. V. 
Німецько-український центр 
Росток
Поради для громадян 
Німеччини та України

Офіційна реєстрація біженців 
Інформація про лікарів 
Довідка українською

deutsch-ukrainisches-
zentrum-rostock.de/uk/

+49 1522 1423269

Deutsch-ukrainisches Zentrum
Rostock e. V.

Budapester Straße 16
18057 Rostock

ZORA 
Специализированный 
консультационный центр для 
жертв торговли людьми и 
браков по принуждению.
&
CORA 
Помощь при домашнем и 
сексуальном насилии.

cora-mv.de
cora@stark-machen.de

+49 381 401 02 29

Cora
Heiligengeisthof 3

18055 Rostock

Correct
Консультационный центр для 
иностранных рабочих в 
Мекленбург - Передней 
Померании, по борьбе с рабочей 
эксплуатацией и торговлей 
людьми.

correct-mv.de
albrecht@arbeitundlebenmv.de

(Stefanie Albrecht, Консультация
на немецком, болгарском,

английском и русском языках)
+49 385 6383293

Correct
Dr.-Külz-Straße 18 

19053 Schwerin

Medinetz Rostock e.V.
Медицинская помощь для 
людей без документов.

medinetz-rostock.de
facebook.com/

medinetz.rostock.3
info@medinetz-rostock.de

+49 176 32750299

Medinetz Rostock e.V.
Hermannstraße 36

18055 Rostock



Adresses importantes pour bien arriver en Allemagne

Rostock hilft e.V.
Newcomer Café
Soutien aux réfugié-e-s, soutien 
juridique, Sprachcafé/Café 
linguistique, soutien scolaire pour 
enfants et adultes, orientation vers 
d’autres interlocuteurs importants

Contact :
info@hrohilft.de

instagram.com/rostockhilft
facebook.com/hrohilft

twitter.com/hrohilft
+49 381 87304111

Adresse :
Rostock hilft / Newcomer Café

Budapester Straße 16
18057 Rostock

Deutsch-ukrainisches 
Zentrum Rostock e. V. 
(Centre allemand-
ukrainien)
Centre d’informations pour 
citoyen-ne-s ukrainien-ne-s 
et allemand-e-s
Démarches administrative, 
informations sur services 
médicaux, assistance en 
langue maternelle 

deutsch-ukrainisches-
zentrum-rostock.de/uk/

+49 1522 1423269

Budapester Str 16
18057 Rostock

Welcome Center Region 
Rostock 
Soutien autour du travail, 
logement, famille et loisirs. 
Mise en contact avec des 
entreprises et réseaux 
professionnel. Soutien aux 
entreprises à la recherche 
de candidat-e-s qualifié-e-s.

welcome-region-rostock.de
welcome@region-
rostock.de
+49 381 381 5451

„Welcome Center“
Neuer Markt 1 
18055 Rostock

Psychosoziale Zentrum 
Rostock (Centre psycho-
social)
Interlocuteur pour toutes 
les personnes migrantes et 
réfugiées ou ayant subies 
des violences ou de la 
torture, de tous âges. 

Conseil psychologique et 
psychosocial, conseils de 
santé, art-thérapie

psz-rostock.de
psz@oekohaus-rostock.de

+49 157 32 56 7922

PSZ Rostock
Ärztehaus Paulstraße

Paulstraße 48-55 
18055 Rostock

Correct
Informations pour les 
salarié-e-s étrangers/-ères 
résidant au Mecklembourg-
Vorpommern. Lutte contre 
l’exploitation et le traffic 
humain.

correct-mv.de
albrecht@arbeitundlebenm

v.de
(Stefanie Albrecht, Conseils

en allemand,  anglais,
bulgare, espagnol, russe)

+49 385 6383293

Correct
Dr.-Külz-Straße 18

19053 Schwerin

ZORA
Conseil et informations 
pour victimes de traffic 
humain et mariages forcés

&

CORA
Lutte contre les violences 
domestiques et sexuelles

cora-mv.de
cora@stark-machen.de

+49 381 401 02 29

Cora
Heiligengeisthof 3

18055 Rostock

Meidinetz Rostock e.V.
Assistance médicale pour sans-
papiers

medinetz-rostock.de
facebook.com/

medinetz.rostock.3
info@medinetz-rostock.de

+49 176 32750299

Medinetz Rostock e.V.
Hermannstraße 36

18055 Rostock

mailto:cora@stark-machen.de



